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Rola wskaznikéw pomocniczych w ocenie zagrozenia
zdrowia ludzi obecnoscig oocyst Cryptosporidium w wodzie

Woda jest jednym z giéwnych Zrédel przenoszenia oocyst
Cryptosporidium. Od lat 80. ubieglego wieku na $wiecie po-
twierdzono wiele wodnopochodnych epidemii wywotanych
przez tego pasozytniczego pierwotniaka, gléwnie zwiazanych
2 woda do picia lub z korzystaniem ze zbiornikéw rekreacyj-
nych i basenéw plywackich [1-3]. Ochrona zdrowia przed
kryptosporidioza zostata zaliczona do priorytetéw zdrowia
publicznego, co znalazto odbicie w wytycznych Swiatowe;j
Organizacji Zdrowia (WHO) oraz w dyrektywach Unii Euro-
pejskiej [4-6]. Jednak do tej pory tylko trzy paristwa — Stany
Zjednoczone, Wielka Brytania i Irlandia - wprowadzity prze-
pisy, w ktérych okre§lono wymagania dotyczace ochrony
zdrowia ludzi przed Cryptosporidium w wodzie do picia [7-9].

W Polsce nakaz zapobiegania kryptosporidiozie obowiazu-
je od wielu lat, co wynika z ustawy o chorobach zakaZnych
i zakazeniach [10]. Liczne badania przeprowadzone w celu
poznania rezerwuaru zoonotycznego Cryptosporidium wyka-
zaly, ze w Polsce moze istnieé realne zagrozenie dla czlowieka
zakazeniem tym pasozZytem ze wzgledu na znaczne skazenie
$rodowiska wodnego oocystami Cryptosporidium [3,11].
Wage tego problemu doceniono wprowadzajac do znoweli-
zowanego 29 marca 2007 r. rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi zalecenie, aby w przypadku stwierdzenia obecnosci
w wodzie bakterii Clostridium perfringens zbadad, czy nie ma
zagrozenia dla zdrowia ludzi wynikajacego z obecnosci in-
nych mikroorganizméw chorobotwérezych, np. Cryptospori-
dium [12].

Zarazenie Cryptosporidium moze wystapi¢ w przypadku
spozycia nieprzegotowanej wody zanieczyszczonej oocysta-
mi lub zywnosci (np. sataty) przygotowanej przy uzyciu ska-
zonej wody. Pierwotniak ten rozwija sie gléwnie w komér-
kach nabonkowych uktadu pokarmowego. Najczestszym ob-
jawem kryptosporidiozy sa obfite i wodniste biegunki,
prowadzace do naglej utraty masy ciata. Czasem wystepuja
takze inne objawy kliniczne, takie jak skurczowe béle brzu-
cha, nieznacznie podwyzszona temperatura ciala, nudnosci
i wymioty oraz objawy nieswoiste — zie samopoczucie, osfa-
bienie, béle glowy i migéni oraz brak taknienia. Czas trwania
oraz nasilenie objawéw klinicznych w znacznym stopniu za-
leza od stanu uktadu odpornoéciowego zywiciela. U wigkszo-
§ci 0s6b z prawidlowym uktadem immunologicznym wyste-
puje fagodne, przej$ciowe zapalenie jelita, ktére ulega spon-
tanicznemu wyleczeniu w ciagi 1+2 tygodni, natomiast u 0séb
z obnizona odpornoscia (zakazonych HIV, z AIDS, po trans-
plantacji lub poddanych chemioterapii przeciwnowotworowej)
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kryptosporidioza stanowi zagrozenie Zycia ze wzgledu na
obfite i wodniste biegunki oraz brak skutecznych lekéw [13].
Przyjmuje sie, ze dawka infekcyjna w przypadku zdrowych
0s6b dorostych wynosi mniej niz 10 oocyst, natomiast
w przypadku 0séb z obnizong odpornoscia juz jedna oocysta
moze by¢ przyczyna zachorowania na kryptosporidioze [4].

Podstawowym kryterium oceny zagrozenia jest zawarto§¢
oocyst Cryptosporidium w wodzie do picia. Polskie przepisy
nie okre§laja, jaka liczba oocyt stanowi zagrozenie epide-
miologiczne. Zgodnie z wytycznymi WHO tolerowana zawar-
to$¢ Cryptosporidium wodzie do picia nalezy ustalié na po-
ziomie kraju, poniewaZ w ocenie zagrozenia kryptosporidioza
nalezy bra¢ pod uwage nie tylko dawke infekcyjna, ale takze
obowigzujace na danym terenie zwyczaje dotyczace picia
wody nieprzegotowanej oraz infrastrukturg spofeczna, taka
jak np. dostepno$¢ do opieki szpitalnej [4]. Zawarto$¢ oocyst
w wodzie oczyszczonej zalezy od stopnia skazenia wody
surowej oraz skutecznosci usuwania pasozytéw w procesach
oczyszczania wody. Dodatkowym czynnikiem majgcym
wplyw na zagrozenie zdrowia ludzi jest zywotno$¢é oocyst.
Zastosowanie skutecznych metod dezynfekcji (gléwnie pro-
mieniami UV) nie zmniejsza liczby oocyt, ale poprzez ich
inaktywacje ogranicza mozliwo§¢ zakazenia, a tym samych
zmniejsza zagrozenie zdrowia ludzi. Nie zostaty wydane zad-
ne wytyczne lub zalecenia do rozporzadzenia Ministra Zdro-
wia wyjasniajace, jak nalezy badaé, czy nie ma zagrozenia
epidemicznego kryptosporidioza zwiazanego z woda do picia.

W pracy przedstawiono wykorzystanie wskaZnikéw po-
mocniczych do oceny zagrozenia zdrowia ludzi, wynikajace-
go z obecnosci w wodzie oocyst Cryptosporidium, na przy-
kladzie wytycznych WHO, przepiséw Agencji Ochrony
Srodowiska Stanéw Zjednoczonych (U.S. EPA), a takze prze-
piséw wydanych w Irlandii (EPA) i Wielkiej Brytanii (DWTI)
[4,7-9].

Zawarto$¢ oocyst Cryptosporidium w wodzie

Podstawowa metoda zbadania, czy nie ma zagrozenia zdro-
wia ludzi wynikajacego z obecnosci w wodzie do picia pier-
wotniaka Cryptosporidium, jest okreslenie zawartodci jego
oocyst w wodzie oczyszczonej. Trudno$¢ z wykorzystaniem
tego wskaZnika do oceny zagrozenia zdrowia ludzi polega na
tym, Ze z uwagi na bardzo mata zawarto$¢ oocyst w wodzie
czystej konieczne jest wstgpne przygotowanie prébki, pole-
gajace na przefiltrowaniu minimum 1 m” wody. W tym celu
nalezy zastosowaé specjalne techniki filtracji. Obecnie zale-
cane s3 dwa rodzaje filtréw do izolowania i identyfikacji
oocyst Cryptosporidium — filtry Filta-Max firmy IDEXX oraz
filtry Envirochek firmy Pall [14,15]. Konstrukcja tych filtrow
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zapewnia bardzo duzy stopieni odzysku zatrzymanych na fil-
trze pasozytéw (do 70%). W procesie filtracji pierwotniaki nie
ulegaja inaktywacji, dzieki czemu mozliwe jest okre§lenie ich
ZywotnoSci. Mozliwe jest ciagle pobieranie prébek, co po-
zwala kontrolowaé, czy skuteczno$é usuwania oocyst w pro-
cesie filtracji pospiesznej przez stale zloze filtracyjne, stoso-
wanym powszechnie do oczyszczania wody, nie zmienia si¢
w czasie trwania cyklu filtracyjnego.

Obecnie tylko w Anglii i Walii wprowadzono przepisy,
ktére nakazuja ciagle monitorowanie wody oczyszczonej
w celu izolacji i identyfikacji oocyst Cryptosporidium [9].
W ramach kontroli w ciagu doby otrzymuje si¢ od 1 do 4 pré-
bek. Przepisy brytyjskie nie nakazuja okre§lania zywotnosci
wyizolowanych pasozytéw, ale dotychczasowe doswiadcze-
nia pokazaty, ze takie badania do oceny rzeczywistego zagro-
zenia zdrowia ludzi sa konieczne [16]. Réwniez zalecane jest
oznaczanie rodzaju pasozytéw Cryptosporidium, gdyi nie
wszystkie stanowig takie samo zagrozenie zdrowia ludzi.
Informacja o rodzaju pasozytéw obecnych w wodzie pozwala
dodatkowo na identyfikacj¢ Zrédla skazenia wody surowej
[16]. W przepisach brytyjskich ustalono maksymalna tolero-
wana zawarto$¢ Cryptosporidium w wysoko$ci 10 oocyst (zy-
wych i martwych) w 100 dm’ wody [8,9]. Metoda ciaglej
kontroli jakosci wody na podstawie wskaznikéw okreslaja-
cych zawarto$¢ oocyst Cryptosporidium w wodzie oczyszczo-
nej, a takze ich zywotno$¢ i rodzaj, jest niewatpliwie najbar-
dziej wiarygodna metoda oceny zagrozenia zdrowia ludzi,
wynikajacego z obecnosci Cryptosporidium w wodzie.

Inng metode badania, czy nie ma zagrozenia kryptospori-
dioza zwiazana z woda do picia, wdrozono w Stanach Zjed-
noczonych w 2006 r. [7]. Przepisy U.S. EPA zalecaja oparcie
oceny zagrozenia na wstepnym badaniu zawartosci oocyst
Cryptosporidium w ujmowanej wodzie surowej (powierzch-
niowej i mieszanej). Monitorowanie jakosci wody zaleca sie
prowadzi¢ przez 1-2 lata, przy czym prébki nalezy pobieraé
raz w miesiagcu. Liczba probek zalezy od wielkosci systemu
zaopatrzenia w wode i waha si¢ od 12 prébek w matych
systemach do 48 prébek w duzych systemach dystrybucji
wody. Wyznaczona na podstawie tych badar $rednia zawar-
to$¢ oocyst w ujmowanej wodzie okre§la stan zagrozenia
zdrowia ludzi. Przyjeto, Ze zagroZenie nie wystepuje, jezeli
faczna liczba oocyst wykrytych w ciagu roku w 12 prébkach
(tacznie w 120 dm’® wody) nie jest wigksza niz 9. Do poboru
prébek zaleca sig¢ stosowanie takich samych filtréw (Filta-
Max i Envirochek), jak w przypadku badania wody oczysz-
czonej, przy czym objetos¢ wody przefiltrowanej bedzie od-
powiednio mniejsza (10+100 dm3), w zalezno$ci od metnosci
wody surowej. Wynik oceny stanowi podstawe okre$lenia
poziomu ryzyka i stosownie do tego producent wody powi-
nien dokona¢ doboru odpowiednio skutecznych metod oczy-
szczania wody. Wada tej metody oceny zagrozenia jest mozli-
wos¢ niedoszacowania ryzyka z uwagi na to, Ze pobierajac
jedna prébke w miesiacu tatwo mozna pominaé moment naj-
wickszego skazenia wody. Wynika to z faktu, ze zawarto$¢
oocyst Cryptosporidium w wodach naturalnych jest bardzo
zmienna, poniewaz zalezy od pory roku (najwiecej oocyst
przedostaje si¢ wraz ze §ciekami z ferm hodowlanych w cza-
sie, kiedy rodza sig¢ cielgta i jagnieta) i warunkéw atmosfery-
cznych (np. w czasie spltywéw powierzchniowych). Przepisy
U.S. EPA nie przewiduja obowiazkowej ciagtej kontroli za-
wartoSci oocyst w wodzie oczyszczonej, ani tez okreslania ich
Zywotnodci i rodzaju, a jedynie zalecaja weryfikacje wstepnych

ustaleri na podstawie badan okresowych wody surowej i oczy-
SZczone;j.

Oba powyzsze sposoby oceny zagrozenia kryptosporidioza
zwigzang z woda do picia, ktérych podstawa jest izolacja
i identyfikacja Cryptosporidium sa bardzo drogie i dlugotrwa-
fe. Dlatego do biezacej kontroli jakosci wody surowej i oczy-
szczonej, a takze do monitorowania proces6w technologicz-
nych, konieczne jest wykorzystywanie wskaZnikéw posred-
nich, ktére beda sygnalizowaé wystapienie zagrozenia
i pozwola na szybka reakcje w celu ochrony wody oczyszczo-
nej przed skazeniem.

Fizyczne i biologiczne wskazniki jakosci wody

Zagrozenie zdrowia ludzi, wynikajace z obecnosci w wo-
dzie Cryptosporidium, wystepuje zawsze wtedy, gdy metody
oczyszczania i/lub parametry technologiczne proceséw oczy-
szczania nie s odpowiednie do stopnia skazenia ujmowanej
wody surowej. Oocysty w wodzie oczyszczonej moga by¢
obecne wskutek pogorszenia jako$ci wody surowej (np.
w wyniku awaryjnego zanieczyszczenia §ciekami lub po
gwaltownych opadach) lub wystapienia zakléced w pracy
stacji oczyszczania, mogacych spowodowaé przedostanie sie
oocyst Cryptosporidium w postaci infekcyjnej do wody wpro-
wadzanej do sieci wodociagowe;j.

Przez wiele lat prowadzone byly liczne prace badawcze,
ktére mialy na celu znalezienie wskaZnikéw fizycznych i/lub
mikrobiologicznych jakodci wody, ktérych wartosci bytyby
§cisle skorelowane z liczba oocyst Cryptosporidium w wodzie
[17,18]. Ponizej podano proponowane wskaZniki fizyczne
i mikrobiologiczne jako$ci wody surowej i oczyszczonej, kt6-
re moga by¢ wykorzystane do oceny zagrozenia zwiazanego
z obecnos$cia w wodzie oocyst Cryptosporidium.

¢ Bakterie Escherichia coli — wskaZnik ten jest zalecany
do oceny skazenia pasozytami wéd naturalnych, poniewaz
wskazuje na mozliwo$¢ ich zanieczyszczenia $ciekami. Nie
jest przydatny do kontroli skutecznosci usuwania Cryptospo-
ridium w procesach oczyszczania wody, gdyz bakterie E. coli,
w odréznieniu od pasozytéw, wykazuja duza wrazliwo$¢ na
dezynfekcje chlorem [4,7].

¢ Bakterie Clostridium perfringens — wskaZnik ten zostat
uznany za przydatny do kontroli zagrozenia wynikajacego
z obecnosci oocyst Cryptosporidium w wodzie oczyszczonej
z uwagi na wyjatkowo duza odporno$¢ na chlorowanie i inne
niekorzystne warunki §rodowiskowe, podobnie jak ma to
miejsce w przypadku Cryptosporidium. Dodatkowo jest to
wskaZnik zanieczyszczenia wody powierzchniowej §ciekami,
dlatego moze by¢ wykorzystany do identyfikacji potencjal-
nych Zrédet skazenia wody. Poniewaz spory Clostridium sa
mniejsze od oocyst Cryptosporidium, to bakterie te moga
takze by¢ wykorzystane jako wskaZnik posredni skuteczno$ci
procesu filtracji [4,6,12].

+ Spory bakterii tlenowych — wskaZnik ten jest przydatny
do kontroli stopnia usuwania zanieczyszczefi w procesie
oczyszczania wody, ustalonego wstepnie na podstawie oceny
zagrozenia wynikajacego z obecnoSci oocyst Cryptospori-
dium w wodzie surowej [17,18].

¢ Metnosé —jest podstawowym wskaznikiem skuteczno$ci
procesu filtracji, stosowanym do ciaglej kontroli procesu
oczyszczania wody. Do oceny zagrozenia wynikajacego
z obecnosci oocyst Cryptosporidium w wodzie oczyszczonej
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wymagane jest monitorowanie on-line metnosci wody na
odptywie z kazdego filtru [7-9]. Zalecane jest wyposazenie
filréw w urzadzenia alarmowe sygnalizujace zwigkszenie
metnosci ponad warto$¢ dopuszczalna, a takze automatyczne
wylaczanie filtru z pracy w przypadku awarii. Przepisy
U.S. EPA, dotyczace ochrony wody do picia przed Cryptospo-
ridium, okreslaja zar6wno wymagania dotyczace optymalnej
metnosci wody oczyszczonej, jak i dopuszczalne odstepstwa
od tej wartosci [7]:

— metno$¢ wody po filtrach pospiesznych nie powinna by¢
wigksza niz 0,15 NTU (najcze$ciej zmniejszenie metnosei do
tej wartoSci wymaga stosowania procesu koagulacji),

- pomiary metno$ci wody po pojedynczym filtrze nalezy
wykonywac w odstepach co 15 min, a wody po wszystkich
filtrach co 4 godz.,

—95% pomiaréw wykonanych w ciagu miesiaca powinno
wykazywaé metno$é wody <0,15 NTU,

— dwa kolejne pomiary metnosci wody z jednego filtru nie
mogga wykaza¢ wartosci wigkszej niz 0,3 NTU.

Spelnienie tych warunkéw nie gwarantuje jednak uzyska-
nia wody catkowicie wolnej od oocyst Cryptosporidium. Jak
wykazaly badania, obecno$é pasozytéw stwierdzano w wo-
dzie o metnosci <0,1 NTU, a nawet <0,05 NTU [17].

¢ Liczba czastek stalych — wskaznik liczby czastek w za-
kresie wielkosci oocyst Cryptosporidium (jako np. liczba
czastek o wymiarze 22 um lub czastek o wymiarze 4+6 um
w1cm? wody) zostal uznany za najlepszy wskaZnik pomoc-
niczy do optymalizacji pracy filtréw, gdyz zapewnia uzyski-
wanie informacji o mozliwych zakltéceniach, takich jak np.
przebicie zloza filtracyjnego. Zaleta tej metody jest znacznie
wieksza czulo$¢ i powtarzalno§é pomiar6w w poréwnaniu
z metnoécia. Wskaznik ten nie moze jednak stuzy¢ jako kry-
terium zawarto$ci oocyst w wodzie, poniewaz nie stwierdzo-
no stalej korelacji migdzy liczba czastek i liczba oocyst o ta-
kich samych wymiarach [19]. Licznik czastek jest niezbedny
w przypadku oczyszczania wody metoda filtracji membrano-
wej [20].

Z przegladu wskaZznikéw fizyczno-chemicznych i mikro-
biologicznych wody wynika, ze nie ma jednego idealnego
wskaznika posredniego, na podstawie ktérego mozna jedno-
znacznie ocenic, jaka jest zawarto$¢ oocyst Cryptosporidium
w wodzie. Jednak jednoczesne stosowanie wybranych
wskaznikéw jakosci wody, ktére sa posrednia lub bezposred-
nig miara czynnikéw, od ktérych zalezy bezpieczefistwo wo-
dy, moga by¢ przydatne do oceny zagrozenia zwiazanego
z Cryptosporidium. W ocenie ryzyka nalezy uwzglednié
wszystkie czynniki, jakie moga mie¢ wplyw na wystepowanie
w wodzie przeznaczonej do spozycia infekcyjnych postaci
pasozytniczych pierwotniakéw Cryptosporidium.

Czynniki ryzyka

Zalecenie zawarte w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 29
marca 2007 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spo-
zycia przez ludzi [12], ktére nakazuje zbadanie, czy nie ma
zagrozenia zdrowia ludzi wynikajacego z obecnosci w wodzie
oocyst Cryptosporidium, moze zostaé przez producentéw wo-
dy wykonane metoda wstepnej analizy czynnikéw ryzyka
(PHA — preliminary hazard analysis). Najpetniej metoda ta
w odniesieniu do Cryptosporidium zostata przedstawiona

w przepisach wydanych w Irlandii (EPA) [8], ktére zalecaja
uwzglednienie nastepujacych grup czynnikéw ryzyka:

— czynniki zwiazane ze zlewnia, takie jak obecnos¢ zwie-
rzat w obrebie zlewni, dziatalno$¢ rolnicza (np. rozrzucanie
obornika), zrzuty $ciekéw do odbiornika, rodzaj wody suro-
wej, uksztaltowanie terenu, rodzaj ujgcia wody, sprawowanie
kontroli na terenie zlewni itp.,

— czynniki zwigzane z oczyszczaniem wody, takie jak np.
stosowane procesy, stan techniczny filtréw, sposéb eksploata-
cji urzadzen do oczyszczania itp.,

— czynniki- zwigzane z systemem monitorowania jakosci
wody oczyszczone;j.

Kompleksowa analiza zalecana przez EPA [8] uwzglednia
104 czynniki ryzyka. Zastosowanie metody wstgpnej analizy
czynnikéw ryzyka pozwala dokonaé oceny, jak duze jest
ryzyko, ze zagrozone bgdzie zdrowie ludzi z uwagi na Cryp-
tosporidium w wodzie do picia, ale takze dostarcza narzedzia
wspomagajacego podejmowanie decyzji co do strategii dzia-
tania w celu ograniczenia tego zagrozenia [8,9,21,22]). Wynik
wstepnej analizy czynnikéw ryzyka mozna wigc traktowaé
jako wiarygodny wskaZnik pomocniczy zagrozenia kryp-
tosporidioza.

Podsumowanie

Zagrozenie kryptosporidioza zwigzane z woda do picia
zalezy od zawartosci oocyst Cryptosporidium oraz od ich
zywotnoSci i rodzaju, ale takze od czynnikéw spoteczno-eko-
nomicznych, takich jak picie wody nieprzygotowanej lub
dostepnos¢ opieki medycznej. Do oceny zagroZenia zdrowia
ludzi wynikajacego z obecnosci w wodzie oocyst Cryptospo-
ridium stosowane sa w praktyce nastgpujace metody:

— ciagle monitorowanie jakosci wody oczyszczonej w celu
okreslenia zawartos$ci oocyst Cryptosporidium (Zywych lub
martwych),

— monitorowanie skazenia wody surowej przez 1+2 lata,
a nastgpnie dostosowanie metod oczyszczania wody do po-
ziomu skazenia i ciagle monitorowanie skutecznosci proce-
s6w oczyszczania,

— wstepna analiza czynnikéw ryzyka.

Do biezacej oceny zagroZenia nalezy wykorzystywaé —
jako pomocnicze — fizyczne i/lub mikrobiologiczne wskazniki
jakosci wody. Nie ma jednak takiego wskaZnika, ktérego
warto$¢ bytaby $cisle skorelowana z liczba oocyst Cryptospo-
ridium obecnych w wodzie surowej lub oczyszczonej. Dlate-
go konieczne jest stosowanie réwnolegle kilku wskaznikow,
a korelacje miedzy tymi wskaZnikami i liczba oocyst w wo-
dzie nalezy ustali¢ indywidualnie w przypadku kazdego sy-
stemu zaopatrzenia w wode.

Wymagane przepisem prawa badanie, czy nie ma zagroze-
nia wynikajacego z obecnosci w wodzie oocyst Cryptospori-
dium, ma na celu opracowanie kompleksowe;j strategii ochro-
ny zdrowia publicznego przed kryptosporidiozg zwiazana
z woda do picia, ktéra powinna obejmowacé:

— ochrone wody powierzchniowej i/lub mieszanej przed
zanieczyszczeniem,

~ dob6ér metod oczyszczania i parametréw technologicz-
nych proceséw odpowiednio do zagrozenia wynikajacego
z obecnosci oocyst Cryptosporidium w ujmowanej wodzie
surowej,
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— skuteczny nadzér nad procesami oczyszczania i jakoScia
wody oczyszczonej, majacy na celu wyeliminowanie wszel-
kich zaklécen w pracy stacji, mogacych spowodowaé przed-
ostanie si¢ oocyst Cryptrosporidium w postaci infekcyjnej do
wody wprowadzanej do sieci wodociggowej.

Praca jest finansowana ze srodkéw na nauke przyznanych
w latach 2006-2009, jako projekt badawczo-rozwojowy
nrR14 012 01 pt. ,,Opracowanie metod technicznych obnize-
nia ryzyka zakazenia wody wodociggowej pasozytami Cryp-
tosporidium parvum”.
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Toczylowska, B. The Role of Indirect Indicators in Assessing
Threats to Human Health Due to the Presence of Cryptospo-
ridium Oocysts in Water. Ochrona Srodowiska 2007, Vol. 29,
No. 3, pp. 25-28.

Abstract: The Decree of the Minister of Health of March 29,
2007 regarding the quality of potable water recommends that,
whenever the presence of bacteria of the species Clostridium
perfringens has been detected in the water, the water supplier
should find out whether or not there are any health hazards to
humans arising from the presence of pathogenic microorga-
nisms, such as Cryptosporidium. In the paper, the possibility is
analyzed of using physicochemical and bacteriological indica-
tors of water quality for the assessment of the risks associated
with the occurrence of Cryptosporidium oocysts. No indicator

has been found so far, whose value is closely correlated with the
number of the Cryprosporidium oocysts that are present in
untreated or treated water. It is therefore necessary to use several
indicators simultaneously. In that case, the correlation between
each indicator and the number of oocysts should be established
separately for each water supply system in question. It has been
emphasized that the lawful requirement of investigating if there
is potential threat to human health arising from the presence of
Cryptosporidium oocysts in the water aims at developing a joint
strategy of public health protection against tap-water-related
cryptosporidiosis.

Keywords: Water quality, Cryptosporidium oocysts, cryp-
tosporidiosis, risks, water treatment, water filtration, turbidity.
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